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VERSIÓN ESPAÑOLA VALIDADA DEL CRITERIO DE RESULTADO “Control del dolor”  
Este documento se publica para ser utilizado por enfermeras u otros proveedores de salud en la valoración y evaluación del dolor de sus 
pacientes, si bien, como resultado de un proyecto de investigación y tesis doctoral, su utilización debe acompañarse de la siguiente citación: 

José Carlos Bellido­Vallejo. Adaptación Cultural y Validación de las Versiones Españolas de los seis Criterios de Resultado relacionados 
con el Dolor de la Clasificación de Resultados de Enfermería (NOC) [tesis doctoral].Jaén: Universidad de Jaén; 2016. 
http://hdl.handle.net/10953/704 

Control del dolor                                                                                                          1605 

Definición: Acciones personales destinadas al control del dolor 

PUNTUACIÓN DIANA DEL CRITERIO DE RESULTADO: Mantener a ________ Aumentar a________ 

 
Escala de medición para la puntuación global, componentes e Indicadores  
Nunca 

demostrado 
Raramente 
demostrado 

A veces 
demostrado 

Frecuentemente 
demostrado 

Siempre 
demostrado Fiabilidad 

PUNTUACIÓN GLOBAL DEL CRITERIO DE RESULTADO 1 2 3 4 5 kappa 

Componentes e Indicadores:       
Conocimiento transmitido sobre su dolor 1 2 3 4 5  
160511 Informa sobre el control del dolor 1 2 3 4 5 Buena 

160507 Informa al profesional de la salud de los 
síntomas no controlados 1 2 3 4 5 Buena 

160513 
Informa al profesional de la salud de los 
cambios en los síntomas del dolor 

1 2 3 4 5 Excelente 

Nuevo Informa sobre la frecuencia temporal del 
dolor 1 2 3 4 5 Buena 

Nuevo Informa sobre la intensidad del dolor 1 2 3 4 5 Buena 

Nuevo Informa sobre los efectos adversos de la 
medicación  1 2 3 4 5 Moderada 

160505 Utiliza analgésicos según recomendación 1 2 3 4 5 Moderada 
Acciones para el control del dolor 1 2 3 4 5  
Nuevo Describe los factores que alivian el dolor 1 2 3 4 5 Buena 
Nuevo Describe los factores que aumentan el dolor 1 2 3 4 5 Buena 

160504 Utiliza medidas de alivio del dolor no analgésicas 1 2 3 4 5 Buena 
160503 Utiliza medidas preventivas 1 2 3 4 5 Buena 
160501 Describe los factores causales 1 2 3 4 5 Moderada 
160509 Reconoce los síntomas asociados al dolor 1 2 3 4 5 Moderada 
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VERSIÓN ESPAÑOLA VALIDADA DEL CRITERIO DE RESULTADO “Control del dolor” (Continuación) 

Resumen de medidas psicométricas que apoyan la versión de 13 indicadores del Control del dolor 
VALIDEZ De contenido De criterio De constructo 

 IVC-p=0,96   IVC-au=0,62 PREGUNTA r=-0,08 p=0,48 13 Indicadores. 2 componentes. Varianza explicada=62,1% 
FIABILIDAD Concordancia interobservador Consistencia interna  

 Kappa=0,48 p<0,001 α=0,85   
SENSIBILIDAD Comparación de medias ANOVA 

 Wilcoxon Z=-0,94 
p=0,35 

No se confirma la hipótesis de que la versión de 13 indicadores del Control del dolor, establece 
los mismos grupos de pacientes que la pregunta directa, en cuanto a las diferencias en el grado 
de control del dolor, no se encontraron diferencias significativas en las medias de los grupos 

Dominio: Conocimiento y conducta de salud (IV)   Clase: Conducta de salud (Q) 
El listado de indicadores se encuentra estructurado por componentes (de mayor a menor porcentaje de varianza explicado) 
Cada componente presenta su listado de indicadores organizado por su carga factorial (de mayor a menor carga factorial) 
Los indicadores en negrita son los cinco que ha presentado mejor correlación ítem/total 
En la columna de la derecha se cataloga el grado de acuerdo interobservador para los indicadores 
Los indicadores subrayados han presentado la mejor correlación con el criterio 
Proyecto de investigación financiado por la Fundación Pública Progreso y Salud de la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía:  
(FPS-0543-2011). Tesis Doctoral dirigida por el Dr. Pedro Luis Pancorbo-Hidalgo, Universidad de Jaén. 
RESULTADOS PRELIMINARES PUBLICADOS EN LIBROS DE ABSTRACT: 
Bellido Valllejo JC, Alba Rosales A, Fernández Salazar S, Liébana Expósito C, López Pedrajas MÁ, Pancorbo Hidalgo PL. Validez del Resultado "Control 
del Dolor" en la valoración cínica del dolor crónico en atención primaria. In: Asociación Española de Nomenclatura, Taxonomía y Diagnósticos de 
Enfermería, editor. X Simposium AENTDE. “Lenguaje enfermero: identidad, utilidad y calidad". 1st ed. Sevilla: AENTDE; 2014. p. 219­­223. 
Bellido­Vallejo JC, Batres­Sicilia JP, Cruz­Arándiga R, Quero­Cabeza MA, Plaza­Jurado F, Ruiz­Roldan E, et al. Validez de contenido de la versión española 
del criterio de resultado “Control del dolor”. In: Investen­ISCIII, editor. XVIII Encuentro Internacional de Investigación en Cuidados. 1st ed. Madrid: 
Instituto de Salud Carlos III. Unidad de Investigación en Cuidados; 2014. p. 486­487. 
Bellido­Vallejo JC, Torres­Escribano A, Camacho­Ortega M, Fernández­Blanco ML, López­Amate MD, Rodríguez­Torres MdC. Adaptación cultural del 
resultado “Control del dolor” de la clasificación de Resultados de Enfermería. Rev Paraninfo Digital 2014;21(Disponible en: 
<http://www.index­f.com/para/n21/068.php>). 
Pancorbo Hidalgo PL, Álvarez Rodríguez I, Cruz Ríos MJ, Llavero Quirós D, Martínez Espejo M, Bellido Vallejo JC. Fiabilidad del Resultado "Control del 
Dolor" en la valoración cínica del dolor crónico en atención primaria. In: Asociación Española de Nomenclatura, Taxonomía y Diagnósticos de 
Enfermería, editor. X Simposium AENTDE. “Lenguaje enfermero: identidad, utilidad y calidad". 1st ed. Sevilla: AENTDE; 2014. p. 214­­218. 
 


