VERSION ESPANOLA VALIDADA DEL CRITERIO DE RESULTADO “Conocimiento: Gestién del dolor”
Este documento se publica para ser utilizado por enfermeras u otros proveedores de salud en la valoracion y evaluacion del dolor de sus
pacientes, si bien, como resultado de un proyecto de investigacion y tesis doctoral, su utilizacién debe acompanarse de la siguiente citacidn:
José Carlos Bellido-Vallejo. Adaptacion Cultural y Validacion de las Versiones Espafiolas de los seis Criterios de Resultado relacionados

con el Dolor de la Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC) [tesis doctoral].Jaén: Universidad de Jaén; 2016.
http://hdl.handle.net/10953 /704

Conocimiento: Gestion del dolor 1843

Definicién: Grado de conocimiento transmitido sobre las causas, sintomas y tratamiento del dolor

PUNTUACION DIANA DEL CRITERIO DE RESULTADO: Mantenera _______ Aumentar a -

Escala de medicién para la puntuacion global del Criterio de Resultado, componentes e Indicadores

Ningin Conocimiento Conocimiento Conocimiento Conocimiento -
L . . Fiabilidad
conocimiento escaso moderado substancial amplio
PUNTUACION GLOBAL DEL CRITERIO DE RESULTADO 1 2 3 4 5 kappa
Componentes e Indicadores:
Conocimientos sobre el dolor 1 2 3 4 5
184312 Efectos adversos de la medicacion 1 2 3 4 5 Buena
184313 Interacciones potenciales de la medicacion 1 2 3 4 5 Buena
184315 Cues.tlon.els de seguridad relacionadas con la 1 ) 3 4 5 Excelente
medicacién
184311 Efectos secundarios de la medicaciéon 1 2 3 4 5 Buena
184323 Técnicas de relajacién eficaces 1 2 3 4 5 Buena
184335 Blenef1c1os de 1a§ modificaciones en el estilo de 1 ) 3 4 5 Excelente
vida para reducir el dolor
184318 Importan,cn?l del cumplimiento del tratamiento 1 2 3 4 5 Buena
farmacologico
184301 Causas v factores gue contribuyen al dolor 1 2 3 4 5 Excelente
184302 Signosy sintomas del dolor 1 2 3 4 5 Buena
184320 Restricciones de la actividad 1 2 3 4 5 Buena
NUevo Na.tural.eza mu.ltldlmensmnal del dolor 1 ) 3 4 5 Buena
(bio-psico-social)
184303 Estrategias para controlar el dolor 1 2 3 4 5 Buena
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VERSION ESPANOLA VALIDADA DEL CRITERIO DE RESULTADO “Conocimiento: Gestiéon del dolor” (Continuacién)

Ningin

Conocimiento Conocimiento Conocimiento

Conocimiento

conocimiento escaso moderado substancial amplio Fiabilidad
184337 Estrategias de gestion para la prevencion 1 ) 3 4 5 Excelente
del dolor
184310 Efectos terapéuticos de la medicacion 1 2 3 4 5 Moderada
184304 Estrategias para gestionar el dolor crénico 1 2 3 4 5 Buena
184321 Precauciones con la actividad 1 2 3 4 5 Buena
184305 Medicacion prescrita 1 2 3 4 5 Buena
184322 Técnicas posturales eficaces 1 2 3 4 5 Buena
184306 Uso correcto de la medicacion prescrita 1 2 3 4 5 Buena
184334 Bengﬁaos de realizar un seguimiento personal 1 ) 3 4 5 Excelente
continuado del dolor
Nuevo Beneficios del ejercicio fisico 1 2 3 4 5 Buena
184325 Distraccion eficaz 1 2 3 4 5 Excelente
184338 Cuando obtener ayuda de un profesional de la 1 2 3 4 5 Buena
salud
Importancia de informar al profesional de la
184319 salud sobre toda la medicacion que toma 1 2 3 4 5 Buena
actualmente
184341 Fuentes de informacion fiables 1 2 3 4 5 Buena
Medicacion de libre disposicion 1 2 3 4 5
184309 U§o segur(l)lde la medicacidn de libre 1 2 3 4 5 Ligera
dispensacion
Uso correcto de la medicacion de libre
184307 1 2 3 4 5 Moderada

dispensacion
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Resumen de medidas psicométricas que apoyan la version de 27 indicadores del Conocimiento: Gestion del dolor

VALIDEZ De contenido De criterio De constructo
_ _ PREGUNTAS r=0,39 p<0,001; 27 Indicadores. 2 componentes.
IVC-p=0,93 1VC-au=0,37 r=0,44 p<0,001 Varianza explicada=53,55%
FIABILIDAD Concordancia interobservador Consistencia interna
Kappa=0,79 p<0,001 a=0,95
SENSIBILIDAD Comparacion de medias ANOVA

No se confirma la hipoétesis de que la version de 27 indicadores del CR Conocimiento: Gestion

Wilcoxon 7=-1,76 p=0,08 del dolor, establece los mismos grupos de pacientes que la pregunta directa

Dominio: Conocimiento y conducta de salud (IV) Clase: Conocimiento sobre la salud (S)

El listado de indicadores se encuentra estructurado por componentes (de mayor a menor porcentaje de varianza explicado)
Cada componente presenta su listado de indicadores organizado por su carga factorial (de mayor a menor carga factorial)
Los indicadores en negrita son los cinco que ha presentado mejor correlacion item/total

En la columna de la derecha se cataloga el grado de acuerdo interobservador para los indicadores

Los indicadores subrayados han presentado la mejor correlacion con el criterio

Proyecto de investigacion financiado por la Fundacién Publica Progreso y Salud de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia:
(FPS-0543-2011). Tesis Doctoral dirigida por el Dr. Pedro Luis Pancorbo-Hidalgo, Universidad de Jaén.
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