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VERSIÓN ESPAÑOLA VALIDADA DEL CRITERIO DE RESULTADO “Dolor: Efectos perturbadores” 

Este documento se publica para ser utilizado por enfermeras u otros proveedores de salud en la valoración y evaluación del dolor de 
sus pacientes, si bien, como resultado de un proyecto de investigación y tesis doctoral, su utilización debe acompañarse de la siguiente 
citación: 

José Carlos Bellido­Vallejo. Adaptación Cultural y Validación de las Versiones Españolas de los seis Criterios de Resultado 
relacionados con el Dolor de la Clasificación de Resultados de Enfermería (NOC) [tesis doctoral].Jaén: Universidad de Jaén; 2016. 
http://hdl.handle.net/10953/704 

Dolor: Efectos perturbadores                                                                                                               2101 

Definición: Severidad observada o informada sobre los efectos perturbadores del dolor crónico en el funcionamiento diario 

PUNTUACIÓN DIANA DEL CRITERIO DE RESULTADO: Mantener a ________        Aumentar a________ 

 
Escala de medición para la puntuación global del Criterio de Resultado, 
componentes e Indicadores 
Severo Substancial Moderado Leve Ausente Fiabilidad 

PUNTUACIÓN GLOBAL DEL CRITERIO DE RESULTADO 1 2 3 4 5 kappa 
Componentes e Indicadores:       
Perturbación Emocional 1 2 3 4 5  
210133 Desesperanza 1 2 3 4 5 Buena 
210111 Impaciencia 1 2 3 4 5 Buena 
210108 Deterioro de la concentración 1 2 3 4 5 Excelente 
Nuevo Reacción psicológica/emocional desproporcionada 1 2 3 4 5 Buena 
210110 Alteración del estado de ánimo 1 2 3 4 5 Buena 
210112 Interrupción del sueño 1 2 3 4 5 Excelente 
Nuevo Alteración del patrón del sueño 1 2 3 4 5 Excelente 
210101 Alteración de las relaciones interpersonales 1 2 3 4 5 Excelente 
210132 Deterioro de la habilidad (disposición y capacidad) 

para disfrutar de la vida 1 2 3 4 5 Buena 

Perturbación Física 1 2 3 4 5  
210134 Deterioro de la actividad física 1 2 3 4 5 Buena 
210129 Interferencia con las actividades de la vida diaria 1 2 3 4 5 Excelente 
210113 Deterioro de la movilidad física 1 2 3 4 5 Excelente 
210102 Deterioro de la ejecución del rol 1 2 3 4 5 Buena 
210119 Alteración de la rutina 1 2 3 4 5 Buena 
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VERSIÓN ESPAÑOLA VALIDADA DEL CRITERIO DE RESULTADO “Dolor: Efectos perturbadores” (Continuación) 

 Severo Substancial Moderado Leve Ausente  
 1 2 3 4 5  

Perturbación Laboral 1 2 3 4 5  
210122 Dificultad para mantener el puesto de trabajo 1 2 3 4 5 Buena 

210123 Absentismo laboral 1 2 3 4 5 Moderada 

210130 Deterioro del rendimiento laboral 1 2 3 4 5 Buena 

Resumen de medidas psicométricas que apoyan la versión de 17 indicadores del Dolor: Efectos perturbadores 

VALIDEZ De contenido De criterio De constructo 
 IVC-p=0,91   IVC-au=0,24 PREGUNTA r=-0,53 p<0,0001 17 Indicadores. 3 componentes. Varianza explicada=67.11% 

FIABILIDAD Concordancia interobservador Consistencia interna 
 Kappa=0,66 p<0,0001 α=0,90 

SENSIBILIDAD Comparación de medias ANOVA 
 Wilcoxon Z=-0,73 p=0,47 No se confirma la hipótesis de que la versión de 17 indicadores del CR Dolor: Efectos 

perturbadores, establece los mismos grupos de pacientes que la pregunta directa sobre 
los efectos perjudiciales del dolor, no se encontraron diferencias significativas en las 
medias de los grupos 

Dominio: Salud percibida (V)   Clase: Sintomatología (V) 

El listado de indicadores se encuentra estructurado por componentes (de mayor a menor porcentaje de varianza explicado) 
Cada componente presenta su listado de indicadores organizado por su carga factorial (de mayor a menor carga factorial) 
Los indicadores en negrita son los cinco que ha presentado mejor correlación ítem/total 
En la columna de la derecha se cataloga el grado de acuerdo interobservador para los indicadores 
Los indicadores subrayados han presentado la mejor correlación con el criterio 

Proyecto de investigación financiado por la Fundación Pública Progreso y Salud de la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía: 
(FPS-0543-2011). Tesis Doctoral dirigida por el Dr. Pedro Luis Pancorbo-Hidalgo, Universidad de Jaén. 
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RESULTADOS PRELIMINARES PUBLICADOS EN LIBROS DE ABSTRACT: 

José Carlos Bellido-Vallejo; Carme Espinosa i Fresnedo; Pedro Luis Pancorbo-Hidalgo. Traducción y adaptación al castellano del 
resultado “Dolor: Efectos nocivos” de la Clasificación de Resultados de Enfermería. Comunicación oral en el IX Simposium Internacional 
de Diagnósticos de Enfermería “Lenguajes y Personas”. Gijón 7 y 8 de Junio de 2012. ISBN: 978-84-695-3359-8 

José Carlos Bellido-Vallejo; Ana Blanco-Blanca; Francisco José Baena Latorre; Mª Teresa Rodríguez García; Rosa Ratia Anguita; Pedro 
Luis Pancorbo-Hidalgo. Validación de contenido del resultado “Dolor: Efectos nocivos” de la Clasificación de Resultados de Enfermería. 
Comunicación oral en el IX Simposium Internacional de Diagnósticos de Enfermería “Lenguajes y Personas”. Gijón 7 y 8 de Junio de 
2012. ISBN: 978-84-695-3359-8 

Pedro Luis Pancorbo-Hidalgo, María Soledad Fernández-Gámez, María Lourdes Callejas-Herrera, Jesús Luque-Peña, Encarnación 
Herrera-Martín, María Rocío Alba-Martínez, María Dolores Cátedra-Herreros, Carmen Martín-Jaspez, José Carlos Bellido-Vallejo. ¿Es 
Válido El Resultado NOC “Dolor: Efectos Perturbadores” Para La Valoración Del Dolor Crónico En Atención Primaria?. Póster en el XVIII 
Encuentro Internacional De Investigación En Cuidados. Vitoria-Gasteiz del 11 al 14 de Noviembre de 2014. ISBN: 978-84-697-1894-0 

José Carlos Bellido-Vallejo, María Luisa Jiménez-Guerrero, María Pilar Jiménez-Moya, Marisol Millán-Cobo, María Dolores Cadaval-
García, Isabel María López-Medina. Fiabilidad del resultado NOC “Dolor: Efectos Perturbadores” en pacientes con dolor crónico 
atendidos en atención primaria. Póster en la VII Reunión Internacional Forandalus De Investigación En Enfermería y II Reunión Del 
Grupo De Investigación Aurora Más: Cuidados Invisibles Y Calidad De Vida. Zaragoza 30 y 31 de Mayo de 2014. (Rev Paraninfo Digital, 
2014; 21. Disponible en: http://www.index-f.com/para/n21/069.php Consultado el el 29 de Octubre 2015) 

 


